
Dados pessoais: 

 

Masculino     Feminino         

Idade_____________ 

Escola _____________________________________________  

Ano em que estás_______   

Nacionalidade___________ 

Língua(s) que falas em casa_______________ 

 

 

 

Assinala com uma cruz (X) a resposta que consideras mais adequada à tua 

situação, em cada escala: 

 

 1. Lembro-me mais facilmente das coisas que oiço do que as que leio. 

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

 2. Gosto de escrever o que a professora diz nas aulas para depois ir ver ao 

caderno, porque vendo as coisas escritas aprendo-as melhor. 

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

  3. Gosto muito de trabalhos de pintar, recortar, colar, desenhar... 

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

  4. Compreendo bem as pistas dos mapas e sei segui-las. 

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

 5. Gosto muito de falar do que vejo em imagens e gráficos e não preciso que 

me ajudem a entendê-los.  

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

  6. Lembro e aprendo melhor as coisas quando as escrevo várias vezes. 

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

                  7. Quando ouço sons parecidos, consigo facilmente dizer se são iguais ou 

diferentes. 

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

 8. Aprendo melhor o vocabulário repetindo as letras e as palavras em voz 

alta. 

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 



        9. Percebo melhor uma notícia se a ouvir na rádio do que se a ler num jornal. 

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

 10. Para lembrar o que estudo, imagino-o visualmente na minha mente. 

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

        11. Aprendo melhor a soletrar (dizer letra a letra) as palavras, escrevendo-

as imaginariamente com o dedo. 

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

     12. Gosto muito de fazer jogos como os quebra-cabeças e puzzles.              

Discordo completamente ____:____:____:____:____:____:____ Concordo 

completamente. 

 

   

 

      Muito obrigada pela colaboração! 


